Фрагменты монографии
"Изобретение Иоганна Гутенберга. Из истории книгопечатания. Технические аспекты" (М.: изд. "Наука", 2000)
воспроизводятся здесь с любезного разрешения автора - Е.Л. Немировского
…Поэтому мы можем использовать для реконструкции технологии брошюровочно- переплетного дела русские литературные источники и архивные документы XVI-XVII вв. И, прежде всего, "Подлинник о книжном переплете", сохранившийся в рукописном сборнике, который ныне находится в Российском государственном архиве древних актов. 

Первым этапом на пути изготовления книги из уже написанных или напечатанных листов была фальцовка. При изготовлении книги форматом in folio, или в лист, на одной стороне бумажного листа размещалось по две полосы. Лист складывали пополам, а затем приглаживали сгиб косточкой. При изготовление книг форматом in quarto, или в четвертую долю листа, фальцовку делали в два взаимно перпендикулярных сгиба, а при формате in octavo, т.е. в восьмую долю листа - в три сгиба. 

Отпечатанные и сфальцованные листы подбирали в тетради, которые чаще всего были восьмилистными (16-страничными). Подборку осуществляли вкладкой, помещая один сфальцованный лист в другой. Каждую тетрадь при этом выколачивали деревянным молотком на наковальне, чтобы сгладить натиск, получающийся при печати, и устранить выпучивание у корешка. В "Подлиннике о книжном переплете" наковальня описана так: 

"Первее устроить наковално железное вершка в 4 или три шириною (вершок равен 4,5 см. - Е.Н.), и выточить на точиле нагладко, и чтоб оно было равно, средина не гораздо высоко кубовата (т.е. округлая. - Е.Н.), ниже чрез меру плоска. А края его были бы круглы, по персту, от края и больше". 

Сам процесс выколачивания описан так: 

"А паче которых тетратей коренья (т.е. корешки. - Е.Н.) изкривилися, и тыя искусненко исправить и рукою держа на наковальи молотом приколотить, чтоб прямо стоял корень. А колотить легонько, чтоб не расколотить". 

Затем тетради подбирали по порядку сигнатур - нумерации тетрадей, которая имелась уже в рукописной книге, а впоследствии перешла в печатную. Комплект из 4-6 тетрадей снова выколачивали. При этом рекомендовалось "средину больше колотить, чтоб она была не выше". Средние части листов были несколько толще краев, "понеже печатью слова гораздо выпучило". Подобранный по порядку весь книжный блок снова выколачивали. 

Затем подобранный блок выравнивали и помещали в тиски, основу которых составляли две хорошо выструганные доски. Одна из них неподвижно крепилась на столе, а вторая могла перемещаться относительно вертикальных направляющих. Зажимали тиски с помощью винтового устройства. В тисках книжный блок выдерживали часов двенадцать - "положить между доски в тиски на нощь, чтоб улежалось". 


Уставка, или швальный станок для шитья книжных блоков
Для шитья книг использовали уставку (позднее это приспособление называли швальным станком). Он представлял собой деревянную доску с укрепленными на ней деревянными же столбиками с винтовой нарезкой. По нарезке ходили гайки, поддерживавшие перекладину. Между перекладиной и доской натягивали плети - шнуры, служившие основой для шитья. 

"Плети зделать из ниток коноплянных несканых, - советует "Подлинник", - в три нити или шесть, или сколько понадобится по меры, такожде и длиною по меры, и кончики завязав в станок, направить крючками, и ниточками нижния концы плеточек привязать вместе, и крючками натуго натянуть". 

При этом надо следить, чтобы "плеть от плети равно была", то есть находились на одинаковом расстоянии друг от друга. 

Шить начинали с верхней тетради блока, которую укладывали на доску вплотную к шнурам. Иглой с нитью прокалывали "конец тетрати от края в перст или полперста сбоку". Затем нить выводили наружу и обводили ее вокруг шнура, направляя иглу, где первое проколото". Далее стежок вели внутри тетради до следующего шнура, который окружали нитью точно так же, как первый шнур. 
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	Инструментарий ручного переплетчика. 

Внизу тиски. 

Над ними - приспособление для обрезки блоков с круглым ножом. 

Вверху слева различные линейки. 

Справа - нож, деревянная и костяная гладилки


После того, как первая тетрадь плотно прикреплялась к шнурам, поверх нее накладывали вторую тетрадь, начиная ее шить в обратном направлении. "И потом шить прочий тетрати, яко же прежде указася", - говорится в "Подлиннике". Автор этого древнерусского руководства по переплетному делу советует, "пришивая к плети, притягать плотно, чтобы всякая тетрать до плети доходила и не токмо доходило, но и нити внутрь были бы туго натянуты. Аще не натянутся, то потом натянувшися ослабеют, и тетрати из книги вон попловут". 

Когда книжный блок сшит, его зажимали в тисках и, как говорят современные полиграфисты, круглили корешок, то есть придавали ему округлую форму, которую в XVI- XVII вв. в России называли горб. Делали это вручную: "книгу рукама горб повыгнуть". Верхнюю и нижнюю страницы книги предварительно защищали от загрязнения макулатурными листами бумаги. Одновременно книгу кашировали, придавая корешку грибовидную форму путем отгибки фальцев крайних тетрадей. Выступающие закраины называли захабцы. 

Автор "Подлинника" советует переплетчику внимательно "посмотреть, каков горб". И далее: "Аще велик, то тисков послабить, а корень пальцами и молоточком по плеточкам поколачивая притискать... Аще случится горб мал, то всячески тщатися, чтоб можно пальцами выгнуть, и тако в тисках поприжать". 

Затем корешок книжного блока, не вынимая блок из тисков, промазывали клеем, который в России в XVI-XVII вв. изготовляли из рыбьих костей и называли карлуком. О таком клее идет речь, например, в составленной в 1612 г. смете "во что станут две штанбы (т.е. типографии. - Е.Н.) печатные": "3 пуда клею рыбья карлуку, по рублю пуд". 

В той же смете упомянуты "клеяльница медная на ножках на клей, да сковордка на клестер, весу по три гривенки (так называемая малая гривенка была равна полуфунту. - Е.Н.), в обеих в деле по 4 алтына гривенка" [121]. Эти несложные емкости служили для того, чтобы разогревать клей. Переплетчику рекомендовалось следить, чтоб клей "был ни густ, ни жидок". Необходимую степень густоты определяли, зачерпывая жидкость плоской лопаточкой: "Аще с лопаточки начисто скатится, то жидок". Процесс проклейки корешка повторяли дважды. Сушить книгу полагалось без подогрева, "не в крутом жару". 

Затем книжный блок следовало обрезать с трех сторон. В описи Кирилло-Белозерского монастыря 1635 г., где сохранился интересный для нас перечень переплетных инструментов, упоминаются два вида тисков для обрезки блоков: "обрез колесной круглой" и "обрез ручной". 

Первые тиски представляли собой две металлические или деревянные пластины, одна из которых могла перемещаться относительно другой с помощью винтового механизма. На одной из пластин был установлен круглый нож. При обрезке "прас" для обжимки с зажатым в нем книжным блоком ставили одним концом на табуреточку с ограничителем для перемещения (как это изображено на гравюре Иоста Аммана) или на пол (как на фотографии начала XX в.). Другой конец инструмента прижимали животом. Доски "праса" служили направляющими для пластин, несущих нож. Инструмент с силой смещали вдоль обрезаемого края книжного блока. Обрезать можно было и хорошо заточенным ножом. Это и есть тот "обрез ручной", который упомянут в описи Кирилло-Белозерского монастыря. 

"Прасы" и тиски для обрезки изготовляли кузнецы по модели, подготовленной переплетчиком. В расходной книге Московского Печатного двора находим запись от 22 октября 1632 г., свидетельствующую, что "Ивану Власову за деревянные тиски, что он делал образец железным тискам за лес (т.е. за дерево. - Е.Н.) и за дело было заплачено 10 алтын" [122]. 

А неделю спустя, 29 октября, в расходной книге появляется запись: "Кузнецу Матюшке Павлову за тиски железные за дело два рубля с полтиною дано. Деньги взял кузнец Матюшка. Отданы тиски для книжной переплетки. Взял тиски переплетчик Иван Власов" [123]. 

Обрезанный книжный блок вставляли в заранее подготовленные переплетные крышки; основой для них служили доски. "Доски всегда б были сухия готовыя, - советует "Подлинник о книжном переплете", - аще доски березовыя или сосновыя, или еловыя, или осиновыя" [124]. Использовались доски продольного распила. Сторона, более близкая к сердцевине, - серповая - должна быть обращена к книжному блоку. Доску обрабатывали рубанком - стругом. Советовалось "стругать, чтоб серцовая сторона мало была погорбатие, а другая - пологоватие". Чтобы доски были прочнее и служили дольше, в них вырезали поперечные углубления и вгоняли туда клинообразные деревянные пластины - наклейки. 

Готовые доски нужно было положить рядом с корешком книжного блока и там, где проходят шнуры, просверлить отверстия: "против всякой плети шилом зазнадбать и, приложив к лавки, или к древяному столу и выверточкою провертеть дирочки, чтоб досок не расколоть, и против тех дирочек в доску в перст в доску подале в перст провертеть другия дирочки и по нутру (т.е. по внутренней поверхности доски. - Е.Н.), куда плети вместит". 

Концы шнуров продевали в просверленные отверстия и закрепляли их гвоздичками - деревянными шпонами, после чего промазывали сверху клеем. Доски должны были входить в захабцы - прикорешковые закругления книжного блока. 

В "Подлиннике о книжном переплете" есть раздел, который именуется "Как книги красить". Речь идет об окраске обрезов книжного блока. Вот один из приведенных здесь рецептов: "Возьми краску киноварь тертую и положи на ложку, и подлей камедью моченой и утри перстом нагусто гораздо и потом, водою поливая, зделать в меру, чтоб ни житко, ни густо и таки книгу покрасит вовсе ровненко". Окрашивали в разные цвета, используя различные органические и минеральные красители: краску желтого цвета - шижгаль, синего - крутик, вишневого - сурик. 

Важной операцией была обшивка переплетных крышек кожей или тканью. Предварительно вымоченную в воде кожу раскраивали так, чтобы крой точно соответствовал доскам. Доски и корешок книжного блока, перед тем как натягивать на них кожу, смазывали тестом: "И книгу тестом солодяным пресным, а не квасным намазать, перьвее корень и потом доски, и кожею обтянуть". 

Обволоченные кожей переплетные крышки украшали тисненным рисунком - басмили. Прежде всего полагалось размочить кожу. Само же тиснение осуществляли нагретым инструментом через "мокрую тряпицу". 

В распоряжении переплетчика был широкий набор инструментов для тиснения. В описи Кирилле-Белозерского монастыря названы "пять басем колесных медных, четырнадцать басем медных же втычных". Втычные басмы - это медные пластины с зеркально выгравированным изображением, которым хотели украсить переплет. Колесные басмы, которые называли также дорожниками, представляли собой медные цилиндрики, оси которых подвижно укреплены на деревянных рукоятках. Поверхность цилиндрика покрыта рельефным орнаментальным узором. С помощью дорожника на переплетных крышках воспроизводили бордюры, рамочки и т.п. украшения. 
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Басмы для тиснения средников, угольников и надписей 
  
  

[image: image3.jpg]



Дорожники для тиснения бордюров и рамок
Вот как описан в "Подлиннике о книжном переплете" процесс басмения: "И взяв первее дорожник и нагрев, положить на мокрую тряпицу и егда начнет приставать кипеть, тогда по кожи басмить, також колесами и прочими басмами басмить по чину. И выбасмив, паки положить в зубочки (т.е. тиски. - Е.Н.), чтоб доски приостоялись". 

На Московском Печатном дворе басмы изготовляли сами. Об этом свидетельствует запись в расходной книге 1629 г.: "Литцу Архипу Тимофееву за медь и за дело, что он вылил переплетчиком для басменья... меденую строку, три алтына дано" [125]. 

Повседневные переплеты украшали бескрасочным, или блинтовым, тиснением, а книги, предназначавшиеся именитым читателям - царю или боярам - золотым тиснением. Исходным материалом для последнего служило листовое (или сусальное) золото. Перед тем как накладывать его на кожу и басмить, переплет следовало подготовить. Процесс этот описан в "Подлиннике" так: 

"Первое подобает уготовить подпуск, на что золото полагается. Взять яйце куричье и белок его выпустить в стакан... и розвести с водою пополам и рогаточкою ускать (т.е. взбить. - Е.Н.) гораздо в пену, и дать устоятится, и егда подвод будет готов, тогда книгу тряпицею по чину обмочить, и дорожником выдорожить, и скоро золото по размеру вырезать или напред было бы заготовлено, и подпуском кои надлежит места помазать..., и золото положа по коим надлежит местам, и дать подсохнуть, чтоб к басмам не пристало". 

Золотом покрывали и обрезы особо роскошных экземпляров книг. Делали это еще до вставки блока в переплетные крышки. Блок зажимали в тисках, после чего промазывали обрезы "клеем корлуком зело житким и разогрет". Далее брали немного шафрана (это вид многолетних трав), завертывали его в платок, смачивали и протирали обрез. После этого на поверхность наносили слой взбитого белка. "И на яичной подводе, - наставляет автор "Подлинника о книжном переплете", - золото положа бумагою хлопчатой или лапкою заячьею притиснути и вверх с тисками положа засушить, а егда засохнет - зубом вылощить и басмами еже есть чеканцами на то устроенными побасмить". Бумага хлопчатая - это вата, зуб - кусок кости, а часто и натуральный зуб - волчий или медвежий. 

Остается заметить, что переплет обычно снабжали застежками, кожаными или чаще металлическими. Это способствовало сохранности книжного блока. 
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Металлические застежки для переплетов
Такова в основных чертах технология древнего переплетного художества, реконструированная нами в основном по русским сравнительно поздним источникам. На Западе в догутенберговские времена она мало чем отличалась от только что описанной нами. 

Иоганн Гутенберг, да и другие ранние типографы, чаще всего выпускали книги непереплетенными; об этом надлежало заботиться читателям. Проблем с этим не было, ибо переплетные мастерские существовали почти в каждом более или менее крупном городе.

